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Editorial

Nesta edição, somos convidados a contemplar 
a fidelidade de Deus ao longo do tempo e a 
reconhecer os sinais da sua graça no presente da 
nossa Igreja. Ao dar realce ao centenário do coro 
do Mirante, celebramos não apenas uma data 
marcante, mas um testemunho vivo de dedicação, 
serviço e louvor que atravessou gerações. Cem 
anos de música oferecida ao Senhor recordam-
nos que a Igreja se constrói também pela voz 
daqueles que, com perseverança e reverência, 
ajudam o povo de Deus a cantar a fé, a consolar os 
corações e a proclamar a esperança do Evangelho.

Com o mesmo espírito de confiança no futuro, 
olhamos também para o Acampamento Bíblico 
de Verão para crianças e adolescentes como uma 
oportunidade preciosa de semear a Palavra nas 
novas gerações, fortalecer vínculos fraternos e 
proporcionar tempos de crescimento espiritual, 
aprendizagem e alegria cristã. Num tempo em 
que tantas vozes disputam a atenção de crianças, 
adolescentes e famílias, a Igreja é chamada a 
continuar a oferecer espaços onde a palavra 
bíblica seja escutada, compreendida, partilhada 
e vivida com autenticidade. Investir nestes 
encontros é investir no companheirismo cristão, 
na aprendizagem mútua e no criar oportunidades 
para que possam despertar vocações para os 
Ministérios dados por Deus.

Memória, comunhão 
e esperança no caminho da Igreja

As notícias da vida da igreja e do testemunho 
ecuménico lembram-nos, por sua vez, que a fé 
cristã se exprime em comunidade, em serviço 
e em diálogo. Cada iniciativa local, cada gesto 
de solidariedade, cada momento de culto, visita, 
ensino ou missão faz parte de uma história maior, 
na qual Cristo continua a chamar o Seu povo à 
unidade, à reconciliação e ao amor ativo. Num 
mundo tantas vezes marcado pela fragmentação 
e pela indiferença, torna-se ainda mais importante 
valorizar os sinais de aproximação entre irmãos e 
irmãs de diferentes tradições cristãs, cultivando 
o respeito mútuo e cooperação para que isso 
glorifique a Deus e ajude o próximo a crer.

Que esta edição ajude, a guardar com gratidão 
a memória do que Deus já fez, a abraçar com 
responsabilidade as oportunidades do presente 
e a caminhar com esperança para o futuro. Entre 
a herança do coro do Mirante, o entusiasmo do 
Acampamento de Bíblico de Verão e os muitos 
sinais da vida e da missão da Igreja, somos 
lembrados de que o Senhor continua a operar 
no meio do seu povo. Cabe-nos permanecer 
disponíveis, atentos e fiéis, para que a nossa 
geração também deixe um testemunho de fé, 
amor, dedicação, compromisso e serviço para 
aqueles que virão depois de nós.

Sifredo Teixeira 
Bispo
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Coro do Mirante  

Ecos da História

Como sabemos, entre os protestantes a música 
assumiu sempre uma importância primordial como 
forma de divulgar a fé, não só o canto de coros, agora 
também de grupos de louvor, mas introduzindo o 
canto congregacional. Assim tem acontecido na Igreja 
Metodista, nomeadamente ao longo dos seus quase 
149 anos na zona do Mirante, no Porto. 

O livro “Por este caminho” revela que o Rev. Moreton 
reconhecia o grande poder da música e, entre nós, 
procurou seguir o conselho de John Wesley, quando 
recomendou: «Ensina o teu povo a cantar pela música.» 
Na verdade, nessa época, entre os portugueses a 
educação musical não tinha qualquer relevância pelo 
que, logo em 1873, o Rev. Moreton foi o introdutor em 
Portugal do solfejo tónico, chegando a publicar uma 
pequena folha sobre esse tema, um sistema que 
facilita a aprendizagem da música por principiantes.  

A cantar desde 1925…

Numa das suas cartas para a Sociedade Missionária, 
o Rev. Moreton também refere estarem a funcionar, 
semanalmente, classes de canto. 
Ao nosso 1º Superintendente também se deve a autoria 
e a tradução para português de vários hinos, como 
os conhecidos “Mil línguas eu quisera ter”, “Da Igreja 
o alicerce é Cristo, o Salvador” e “Quero o Salvador 
comigo”.
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De acordo com o testemunho da D. Ellen Delaforce, 
publicado no “Portugal Evangélico”, em 1927, no culto 
de consagração a Deus do templo do Mirante, em 25 
de março de 1877, estava a tocar um pequeno órgão, 
a D. Helena Jones e, nesse dia, o coro não cantou, 
porque ainda não existia um coro organizado, mas os 
hinos foram cantados pelos presentes com admirável 
entusiasmo e alegria. Entretanto, 50 anos depois, em 
1927, na celebração do Jubileu da referida inauguração, 
já cantou o Orfeão do Mirante, sob a direção do sr. 
Augusto José de Freitas, o seu primeiro maestro. 
Efetivamente, este ano, o Coro do Mirante completou 
100 anos, já que a primeira notícia acerca de um Coro 
do Mirante, então denominado Orfeão Evangélico do 
Mirante, nos chega do ano de 1925. 
O sr. Freitas era um crente dedicado, também pregador 
leigo da Igreja Metodista, que trabalhava numa loja 
de instrumentos musicais na R. do Almada. Tivemos 
acesso à sua foto entre os participantes de um Curso 

Teológico, que ocorreu em 1926 e contou com a 
presença do Rev. Dr. Hipólito Campos, um ex-padre do 
Brasil que acabou por aderir ao metodismo.

A sucessora do sr. Freitas na direção do Coro do 
Mirante terá sido a D. Arnaldina dos Santos Pinto, 
na altura uma jovem que tinha concluído com notas 
muito elevadas os cursos superiores de piano e canto 
no Conservatório de Música do Porto. A primeira foto 
do Coro do Mirante que conseguimos encontrar é de 
27 de dezembro de 1953, tirada no culto de ação de 
graças pela conclusão da obra da Casa Pastoral, atual 
sede do Sínodo. Nessa altura, a maestrina já era a D. 
Arnaldina, embora a D. Haydé Andrade Melo ainda 
fosse a organista. Ao longo da sua vida, a D. Arnaldina 
demonstrou uma dedicação extrema à música e à sua 
amada Igreja, esforçando-se por ensinar solfejo, canto 
e piano a muitas crianças e jovens, nomeadamente 
dando aulas de música nas Escolas Primárias 
metodistas, naquela época uma aprendizagem 
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que se pode considerar pioneira, assim como aulas 
particulares a filhos de famílias da Igreja, como 
quem procura, incansavelmente, a quem deixar a sua 
herança musical e de serviço nessa área à sua amada 
Igreja. Dos anos de 1970, alguns ainda recordarão os 
elementos do coro, vestidos com um uniforme próprio, 
a entrarem perfilados nos cultos, antes do Pastor, a 
partir de umas escadas que existiam por trás da pia 
batismal e que davam acesso ao templo a partir do 
salão social. 

Alguns também não esquecem as vozes sonantes de 
alguns dos elementos dos diferentes naipes, como as 
dos contraltos Maria Fernandes Melo e Deolinda Costa, 
a do soprano Laura Santos Pereira, dos tenores Aleu 
Botelho, Alberto Paulo Nogueira da Silva ou do baixo 
Álvaro Mota, entre outros. Aguardava-se sempre com 
expectativa as intervenções do Coro do Mirante nos 
domingos de Páscoa, entoando o “Aleluia” de Haendel. 
A certa altura, também se formou um quarteto, com 
uma voz de cada naipe, a saber: o Rev. Albert Aspey 
(baixo), o Rev. Alberto Paulo (tenor), a D. Arnaldina 
dos Santos Pinto (contralto) e Laura Santos Pereira 
(soprano). 

Depois da partida da D. Arnaldina, o José Manuel 
Cerqueira passou a assegurar o acompanhamento 
dos hinos ao órgão, assim como a direção musical 
do Coro do Mirante. Durante o tempo em que o Bispo 
Ireneu Cunha, foi o Pastor do Mirante, a Diaconisa D. 
Maria Teresa Cunha também foi organista na Igreja do 
Mirante, como sempre fez nas igrejas em que o marido 
esteve colocado.

Entre as décadas de 1960 e 1970, a par do Coro, vários 
grupos de jovens, incluindo aquele de que o Bispo 
Sifredo Teixeira fez parte, entre outros jovens da sua 
geração, também cantavam nos cultos, introduzindo 
outros instrumentos musicais, nomeadamente a viola e 
os de percussão. Em determinada altura, o jovem José 
Manuel Pinheiro, atualmente um conhecido maestro 
e professor do Conservatório de Música do Porto, 
também ensaiou um grupo mais restrito que cantava, 
preferencialmente, espirituais negros.
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A propósito das obras de restauro do templo de 
Mourisca, lembramos que há 80 anos, aquando da 
inauguração do referido templo, a 2 de junho de 1945, 
o então denominado Grupo Coral da Igreja do Mirante 
marcou presença, contando com a participação de 
9 sopranos, 6 contraltos, 7 tenores e 8 baixos. Nessa 
altura, de acordo com o “PE” nº 298, cantaram a 4 vozes 
três hinos, entre eles o nº 569 da coletânea “Salmos e 
Hinos”, perante a enlevação comovida dos presentes.

Chegados a 2025, o centenário Coro do Mirante, 
continua a cantar…  
É muito gratificante ver os mais novos, acompanhados 

pelos mais velhos, a prosseguir na senda dos que os 
precederam, nas suas famílias e na Igreja. Depois 
de ter sido dirigido pelo então Pastor José Manuel 
Cerqueira e, ainda, durante um curto interregno pelo 
jovem Manuel Lima Teixeira, Deus providenciou a 
maestrina, Manuela Felício que, incansavelmente, 
continua a transportar o facho da direção musical do 
Coro do Mirante, nos ensaios em parceria com a Sandra 
Aires e na organização contando com a Diaconisa 
Mavilde Gomes, as duas últimas descendentes de 
antigos membros do Coro do Mirante, tal como 
acontece com outros elementos dos diferentes naipes. 
Atualmente, os membros mais antigos do Coro do 
Mirante, ainda entre nós e a frequentar regularmente 
a igreja, devem ser a Alice Rodrigues, a Dália Barbeita, 
a Glória Vasco, a Albertina Monteiro, a Irene Pinto e o 
António Moreira.

Entretanto, com os olhos postos no futuro, estão a 
integrar-se novos elementos nos diferentes naipes e as 
nossas crianças e jovens continuam a ser estimulados 
a estudar música, pelo que um bom grupo já está a dar 
os seus frutos. Graças a Deus!

Fontes: 
Vários números do “Portugal Evangélico”

Fotos do Arquivo Histórico da IEMP
Memórias pessoais 

Cláudia H. Pereira
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O Recanto da Fé em Quiaios, Figueira da Foz, foi o 
local escolhido para o Acampamento Bíblico de Verão 
promovido pela Comissão de Crianças e Adolescentes 
da Igreja Metodista que teve lugar de 20 a 27 de julho.

A participar estiveram 24 crianças e 28 adolescentes 
das várias igrejas metodistas locais sendo 
acompanhados pela equipa CCA (Pastores Marcelo 
Fonseca e Patrícia Marques e Joana Silva) e por um 
grupo de voluntários da Igreja Metodista e de Igrejas 
irmãs.

Ao longo de toda a semana desenvolveram várias 
atividades em torno do tema “Aprende de mim” 
(Mateus 11:29) dando atenção algumas parábolas e ao 
que  Jesus quis ensinar com elas.

Assim, cinco foram as parábolas escolhidas para 
serem exploradas e pensadas das mais diversas 
formas ao longo da semana. 
A parábola da Ovelha perdida foi estudada 
a partir do texto de Lucas 15:3-7, procurando 
destacar-se o valor que cada pessoa tem para 
este Deus maravilhoso que olha para cada pessoa 
individualmente amando-a com misericórdia e que não 
condena aqueles que se afastam, mas recebe-os com 
amor e celebra a sua volta.

Com a parábola dos talentos que foi estudada em 
Mateus 25: 14-30, foi incentivada a coragem para agir 
em prol do Reino de Deus usando os dons com que o 
próprio Deus capacita cada pessoa. As crianças e os 
adolescentes foram impelidos a refletir sobre os dons 
que Deus lhes deu e de que forma é que estão a ser 
chamados para os usarem nas suas casas, escolas, 
grupo de amigos, vizinhança, ou na Igreja 

A terceira parábola trabalhada foi a do filho pródigo 
em Lucas 15: 11-32, tendo sido feita uma comparação 
entre a vida do filho que saiu de casa e aquilo que 
pode ser a vida de cada um atualmente, o que pode 
levar as pessoas a deixar a casa do Pai, os caminhos 
do Senhor, e as consequências que podem advir desse 
comportamento. Foi também uma oportunidade para 
falar sobre laços familiares e como as famílias podem 
ser imperfeitas, muitas famílias enfrentam conflitos e 

Acampamentos Bíblicos de Verão 

2025
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afastamentos. A história bíblica ensina que o perdão e 
o acolhimento podem restaurar relações quebradas.
Ensina ainda que pessoas que cometeram erros e se 
afastaram dos seus valores podem encontrar salvação 
ao reconhecerem as suas falhas e procurar um novo 
começo com Deus.

Com a parábola do bom samaritano em 
Lucas 10: 25-37, foi possível refletir sobre a 
sensibilidade que o Cristão deve ter perante o 
sofrimento que o rodeia. Assim como o sacerdote e o 
levita passaram sem ajudar o homem que havia sido 
assaltado e maltratado pelos salteadores, as pessoas 
atualmente estão muito autocentradas nas suas vidas, 
necessidades e desafios, mas também distraídas e 
entretidas com programas, tarefas eventos tornando-
se insensíveis a realidades difíceis e duras que as 
rodeiam. A parábola de Jesus convida a agir, não apenas 
a sentir compaixão. Jesus incentiva cada um a fazer a 
diferença com gestos palavras e tomadas de decisão 
que impactem positivamente a vida dos que sofrem.

A última parábola trabalhada pelo grupo foi a do Trigo 
e do Joio em Mateus 13:24-30, 36-43, procurando 
explicar às crianças e adolescentes que o bem e o mal 
coexistem neste mundo e como Cristãos é importante 
estar atentos enquanto crescemos para agradarmos 
a Deus e podermos ser uma boa influência para os 

outros, não deixando que as más influencias tomem 
conta das suas vidas. Jesus também incentiva por meio 
desta parábola a cultivar a paciência e a confiança na 
justiça final de Deus.

Ao longo desta semana novas amizades foram criadas 
e outras fortalecidas. O programa teve também muitos 
tempos de brincadeiras, praia, piscina e passeio. Os 
campistas puderam expressar a sua fé criativamente 
com teatro, dança, música, expressão plástica em 
atividades orientadas pelos monitores. Houve ainda 
tempo para estar na presença de Deus com louvor 
oração e partilha. 

O acampamento encerrou com um culto final para o 
qual os pais e familiares foram convidados e onde foi 
possível expressar gratidão a Deus por tudo o que foi 
vivido no Recanto da Fé.

Comissão de Crianças e Adolescentes
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Receção de novos membros em Valdosende
No domingo, 27 de abril de 2025, a igreja de Valdosende 
recebeu, durante o seu culto, 7 novos membros por 
Profissão de Fé. Presente neste culto esteve o Bispo 
Sifredo Teixeira que para além de dirigir o momento 
de reflexão que teve por base a passagem bíblica do 
Evangelho de João 20:19-31 conduziu também com o 
Pastor Fernando Marques o ato de receção dos jovens: 
Clara Ferreira, Eduarda Lisboa, Eduardo Antunes, Fábio 
Vilela, Leonor Costa, Luís Antunes e Margarida Costa.
Após a receção seguiu-se a celebração da Santa Ceia 
onde os novos membros participaram da distribuição 
dos elementos juntamente com os Pastores.
Damos graças a Deus por estes jovens que 
publicamente afirmaram a sua fé e oramos para que o 
Senhor os continue a abençoar, guardar e guiar.

Bispo Sifredo Teixeira participa no ciclo de 
diálogos promovido pelo Patriarca de Lisboa
O Patriarca de Lisboa da Igreja Católica Romana, D. Rui 
Valério promoveu um ciclo de diálogos intitulado “Crer, 
na cidade”, sobre a atualidade do Credo Niceno na vida 
urbana. 
Esta iniciativa surgiu no âmbito do Jubileu do Diálogo 
Ecuménico e Inter-religioso no Patriarcado de 
Lisboa e visou promover o diálogo entre diferentes 
denominações cristãs, assim como convidar à reflexão 
sobre como a fé cristã pode ser vivida e praticada 
na cidade. Cada encontro contou com diferentes 
intervenientes, nomeadamente da Igreja Católica, 
da Igreja Ortodoxa, das Igrejas do COPIC - Conselho 
Português de Igrejas Cristãs, das comunidades e 
organizações da Aliança Evangélica Portuguesa.

O Bispo Sifredo Teixeira participou como um dos 
oradores no 3º encontro de diálogo que aconteceu 
a 8 de maio na Paróquia de Nova Oeiras e que teve 
como subtema “… E por nós crucificado” – Redenção – 
«Sempre que fizestes isto…» (Mt 25,40), o outro orador 
do painel foi o Padre Fernando Ribeiro do Serviço 
Jesuíta aos Refugiados, tendo a moderação ficado a 
cargo de Lígia Silveira da Agência Ecclesia. Do diálogo 
destaca-se a afirmação que o amor de Cristo no dar-
se por todos nós, implica viver-se esse mesmo amor 
diariamente, ajudando assim outras pessoas a crer. 
É urgente haver mais Igreja e menos Instituição, dar 
atenção às pessoas e às suas necessidades e ser-se 
Igreja que acolhe, escuta, ajuda e cuida.
Presentes estiveram cerca de 150 pessoas de várias 
Igrejas cristãs da zona de Lisboa. E por ter sido o dia 
de eleição do Papa foi dito que oramos para que Deus 
abençoe e ajude a que o testemunho cristão contribua 
cada vez mais para a solidariedade e para a paz que o 
mundo precisa.

Fórum Europeu Metodista de Jovens e 
Crianças
De 9 a 11 de maio teve lugar em Estugarda, na 
Alemanha, o Fórum Europeu Metodista de Jovens e 
Crianças, que reuniu 15 líderes, de diferentes países, 
que atuam nestas áreas nas suas Igrejas.
Este Fórum permitiu um tempo conjunto de 
aprendizagem, partilha de ideias e experiências, 
de louvor, adoração e oração por este ministério. 
Tiveram também um período de formação sobre saúde 
mental e a importância de os líderes que trabalham 
com crianças e jovens terem ferramentas para 
apoiar e acompanhar situações mais específicas ou 
circunstâncias. Durante os trabalhos tiveram ainda a 
oportunidade de visitar uma igreja metodista muito 
diferente onde o centro da mesma tem por base um 
ginásio de escalada e a média de idade do seu público-
alvo é de 23 anos.

Reunião da Missão Creio
No sábado, 24 de maio, realizou-se no Porto uma 
reunião do grupo da Missão Creio responsável pelo 
Plano Geral da Igreja Metodista até 2030, deste grupo 
fazem parte Pastores, Diáconos e leigos. Esta reunião 
teve como principal objetivo a análise dos resultados 
obtidos nos Focus Group que foram realizados nas 
diversas igrejas locais com o intuito de ouvir a Igreja 
e do levantamento de informações sobre atividades e 
ministérios locais.

Vida da Igreja
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Este Plano Geral será apresentado na Convenção que 
acontecerá a 8 de novembro de 2025, no Porto.

Celebração de Ação de Graças – Bispo Emérito 
Ireneu Cunha
No sábado, 31 de maio, realizou-se na igreja do Mirante 
a celebração de ação de graças pela vida e ministério 
do Bispo Emérito Ireneu Cunha.
Esta celebração foi conduzida pelo Bispo Sifredo 
Teixeira e pelo Pastor Eduardo Conde, secretário da 
Comissão Executiva, e contou com a participação 
musical dos coros da Igreja do Mirante e do seu 
Ensemble. Da ordem litúrgica fez parte um tempo 
de testemunhos sobre a vida e ministério do Bispo 
Emérito do qual tomaram a palavra as seguintes 
pessoas: Pastor Emanuel Dinis (Conselho Presbiteral), 
Cláudia Pereira (redatora do Portugal Evangélico), 
Constantino Alves (ex-residente do Lar Emaús), D. 
Joaquim Dionísio (Bispo auxiliar da Diocese Católica 
Romana do Porto), Pastora Sandra Reis (Presidente 
da IEPP e Vice-Presidente do COPIC), Rev. Pedro 
Fernandes (ILCAE), Pastor Álvaro Ladeira (Aliança 
Evangélica) e ainda um outro ex-residente do Lar 
Emaús. Este momento foi concluído pelo testemunho 
da Diaconisa Maria Teresa Cunha que agradeceu esta 
iniciativa e falou um pouco do ministério do seu marido 
assim como do seu percurso ao seu lado.

Já perto do final da celebração aconteceu o 
descerramento da lápide evocativa ao ministério do 
Bispo Emérito pela sua esposa. 
Para além de Pastores, membros e amigos da Igreja 
Metodista estiveram também presentes os dois filhos 
do Bispo Emérito e da Diaconisa Maria Teresa assim 
como os seus 4 netos.

Estamos gratos ao Senhor por esta oportunidade de 
assinalar um percurso tão notável e por ele dar graças 
a Deus.

Caminhar e Orar 2025
Na manhã de sábado, 7 de junho, aconteceu o 
Caminhar e Orar na cidade do Porto que reuniu 11 
pessoas das igrejas metodistas do Mirante, Lordelo e 
Monte Pedral.
A caminhada teve início no Monte Pedral seguindo-
se um percurso entre as restantes igrejas com várias 
paragens para louvor e oração. Vários foram os 
motivos alvo de oração: avivamento, os que enfrentam 
problemas de habitação e emprego, as comunidades 
metodistas locais, a saúde e a justiça, a missão da 
Igreja, a educação e a criação, o conforto em Deus e as 
novas oportunidades, a paz e a cultura, os imigrantes e 
as forças de segurança.
Esta atividade terminou tal como começou, na igreja 
do Monte Pedral, sendo que em cada uma das igrejas 
houve um tempo de escuta do texto bíblico, louvor e 
oração.
Damos graças a Deus por todos os que aceitaram o 
desafio e fizeram esta caminhada de oração.
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Encerramento do ano letivo do “Posso Ajudar 
a Estudar”
No passado sábado, 21 de junho, o projeto "Posso 
Ajudar a Estudar" teve o seu último encontro do ano 
letivo. Para o momento oficial de encerramento 
contaram com a presença dos Pastores Ana Cristina 
Aço e João Vilaça e do Bispo Sifredo Teixeira que teve 
a oportunidade orar por todos os envolvidos neste 
projeto.
Este projeto tem como objetivo apoiar crianças e 
adolescentes, das igrejas metodistas do Porto e da 
comunidade envolvente, no seu percurso escolar. 
Os encontros, que tiveram periodicidade semanal, 
aconteceram no edifício multiusos da igreja do Monte 
Pedral e contaram com uma vasta equipa de tutores 
das várias áreas de ensino.
Este espaço semanal permitiu não só a assistência 
educativa, mas também motivar e ouvir estas crianças 
e adolescentes, procurando sempre capacitá-las para 
um melhor futuro formativo e pessoal. 
Damos graças a Deus por todos os que contribuíram 
para este projeto com o seu tempo e o seu saber e 
oramos por todas as crianças e adolescentes que 
puderam usufruir desta oportunidade.

Conferência da Igreja Metodista da Grã-
Bretanha
De 26 de junho a 2 de julho aconteceu em Telford na 
Inglaterra, a Conferência anual da Igreja Metodista da 
Grã-Bretanha.
A Conferência reuniu-se pela primeira vez em 1744 sob 
a presidência de John Wesley, tendo estado presentes 
os seus assistentes, tanto ministros ordenados como 
pregadores leigos, para conferirem juntos sobre o que 
ensinar, como ensinar e o que fazer. Hoje, a Conferência 
é uma reunião de representantes de cada distrito 
metodista, elementos executivos e membros dos 
diversos Departamentos.
A Conferência 2025 teve início com a sessão 
Presbiteral que incluiu um culto com Santa Ceia. 
A 28 de junho aconteceram as sessões plenárias 
e acontecerá o ato de tomada de posse do novo 
Presidente, o Rev. Richard Andrew e do Vice-
Presidente, o pregador Matthew Forsyth que 
desempenharão funções durante um ano.
O Pastor Eduardo Conde esteve presente em 
representação da Igreja Metodista Portuguesa.

Torneio Desportivo promovido pelo DJMP
A 28 de junho realizou-se na Gafanha da Nazaré 
em Aveiro o torneio de futsal promovido pelo 
Departamento da Juventude Metodista Portuguesa.
A participar estiveram equipas das igrejas de Braga, 
Mirante, Aveiro e Lisboa tendo os jogos sido arbitrados, 
na sua maioria, pelo Pastor João Vilaça.
A assistir aos diversos jogos estiveram apoiantes das 
várias equipas que ao longo do dia foram animando 
o ambiente. Entre jogadores e apoiantes estiveram 
presentes perto de 100 pessoas.
O grande vencedor do torneio foi uma das equipas da 
igreja de Lisboa.

Culto do Departamento das Mulheres
As igrejas de Valdosende, Mirante, Monte Pedral e 
Aguada de Cima tiveram no domingo, 29 de junho, o 
culto promovido pelo Departamento das Mulheres 
Metodistas com o tema "Escutar! E depois?”. 
Este culto procurou ser um tempo de ação de graças 
ao Senhor que nos inspira e anima e de reflexão, à 
luz da Palavra de Deus, sobre o Seu cuidado e amor 
sempre presentes na Missão.

Nas diferentes igrejas locais este culto contou com 
a participação das várias mulheres nos diversos 
momentos litúrgicos tendo havido em alguns destes 
cultos um momento simbólico sobre os fios que nos 
unem uns aos outros e a Cristo.
Damos graças a Deus por este Departamento e pelo 
seu trabalho e ministério.
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Semana Bíblica de Férias para Jovens
De 3 a 10 agosto, Valdosende acolheu a Semana Bíblica 
de Férias para Jovens promovida pelo Departamento 
da Juventude Metodista Portuguesa com o tema “(In)
Completo”. 
A participar estiveram cerca de 40 jovens de 
Valdosende a Lisboa acompanhados pelos elementos 
da Direção do Departamento e ainda pelo Pastor 
Fernando Marques e pelo Pastor à prova Thiago Mendes 
que acompanharam pastoralmente esta Semana 
Bíblica.

No decurso da Semana o grupo foi convidado a 
refletir sobre os seguintes subtemas: “Mente”, 
“Corpo”, “Coração” e “Espírito” que foram preparados 
e apresentados respetivamente pela Pastora à prova 
Filipa Teixeira, pela Pastora à prova Ana Almeida, pela 
Pastora Maria Eduarda Titosse e pelo Luiz Galiza com 
o Tiago Trigo. Todos eles levaram os jovens ao debate, 
à partilha e à reflexão criativa. Fizeram ainda parte do 
programa momentos de lazer e diversão, assim como 
momentos de louvor, adoração e oração.
Desde 2019 que não era possível realizar uma semana 
completa de atividades, tendo esta procurado 
contribuir para o crescimento e fortalecimento 
espiritual de cada jovem e para a aproximação entre 
jovens das várias igrejas metodistas. Damos graças 
a Deus por todos os que estiveram envolvidos na 
preparação e organização, assim como por todos os 
que puderam participar.

Bodas de Ouro – António e Hélia Moreira
A 30 de agosto, aconteceu na igreja do Mirante no 
Porto a celebração de Bodas de Ouro do casal António 
e Hélia Moreira. A cerimónia de casamento aconteceu 
nesta mesma igreja e no mesmo dia em 1975.
A celebração foi presidida pelo Bispo Sifredo Teixeira 
e contou com a participação do Pastor João Vilaça. 
Da liturgia fizeram parte momentos de oração, louvor, 
escuta de leituras bíblicas e reflexão. 

A celebração contou ainda com a participação dos 
filhos do casal, Patrícia Pinto e José Moreira, e com a 
contribuição musical do coro da igreja.
Presentes neste tempo celebrativo estiveram 
familiares, amigos e membros da comunidade 
metodista local que manifestaram a sua alegria e 
gratidão pela vida deste casal.
Damos graças a Deus por este casal e oramos para que 
o Senhor os continue a abençoar na sua caminhada 
enquanto família.

Falecimento da irmã Maria Henriques
Informamos que a 25 de junho partiu para junto de 
Deus, a irmã Maria Henriques da igreja metodista de 
Aguada de Cima aos 98 anos de idade. Esta irmã foi 
desde sempre uma grande entusiasta do trabalho 
metodista naquela localidade.
O funeral realizou-se a 26 de junho, pelas 16h, tendo 
sido conduzido pelo Bispo Sifredo Teixeira e pela 
Pastora Patrícia Marques.
Damos graças a Deus pela vida desta irmã e oramos 
para que o Senhor conforte e anime a sua família.

Partiu para o Senhor
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Celebração Ecuménica Nacional – Niceia 2025
A 14 de junho, a Catedral de São Paulo, em Lisboa, 
acolheu a Celebração Ecuménica Nacional, promovida 
pelo Conselho Português de Igrejas Cristãs e pela 
Conferência Episcopal Portuguesa para assinalar os 
1700 do primeiro Concílio de Niceia.

Esta celebração, presidida pelo Bispo D. Jorge Pina 
Cabral, foi uma oportunidade de celebrar a fé comum 
dos cristãos conforme expressa no Credo formulado 
no Concílio de Niceia. A celebração desta herança 
partilhada permitiu aprofundar a fé que une os cristãos 
em Jesus Cristo e reforçar o testemunho conjunto 
que visa a unidade visível entre os cristãos e o serviço 
à sociedade.  A homilia ficou a cargo do Patriarca de 
Lisboa da Igreja Católica Romana, D. Rui Valério, que 
apresentou uma reflexão sobre a dimensão ecuménica 
deste aniversário e o seu contributo para a unidade 
visível dos cristãos.

Estiveram presentes representantes de 9 Igrejas 
Cristãs em Portugal, onde se inclui a Igreja Metodista, 
reunidos para assinalar estes 1700 anos do Primeiro 
Concílio de Niceia – um marco fundamental na história 
da fé cristã.

Encontro Ecuménico 
Teve lugar em Albergaria na sexta-feira, 4 de julho de 
2025, um encontro ecuménico entre a Conferência 
Episcopal Portuguesa, representada pelos Bispos 
D. Armando Esteves e D. Sérgio Dinis e o Conselho 
Português de Igrejas Cristãs, representado pelos 
membros da sua Direção, Bispo D. Jorge Pina Cabral, 
Bispo Sifredo Teixeira, Pastora Sandra Reis, Pastora 
Miriam Lopes, Presbítero Sérgio Alves e o Pastor 
Eduardo Conde. 

Líderes Metodistas marcaram presença no 
funeral do Papa Francisco

A 26 de abril, líderes metodistas de todo o mundo 
participaram no funeral do Papa Francisco, Bispo 
de Roma, que aconteceu na Praça de São Pedro, no 
Vaticano. O Papa Francisco, líder até então da Igreja 
Católica Romana fica conhecido pela sua abertura 
ecuménica.

Mais de 30 delegações eclesiásticas e ecuménicas 
estiveram presentes no funeral. O Conselho Mundial 
Metodista esteve representado pela sua Presidente, 
Bispa Dra. Debra Wallace-Padgett, pelo seu Secretário-
Geral, Rev. Dr. Reynaldo Ferreira Leão Neto, pelo 
Copresidente da Comissão de Diálogo entre o Conselho 
Mundial Metodista e a Igreja Católica Romana e 
Presidente da Comissão de Relações Ecuménicas e 
Inter-religiosas do Conselho Mundial Metodista, Rev. 
Prof. Edgardo Colón-Emeric  e ainda pelo Rev. Matthew 
A. Laferty que é representante do Conselho Metodista 
Mundial junto do Vaticano e também Diretor do 
Gabinete Ecuménico Metodista em Roma.

Juntamente com esta delegação estiveram dois 
outros Pastores metodistas, membros de outras 
delegações ecuménicas. O Rev. Dr. Casely Essamuah, 
do Gana, liderou uma pequena delegação do Fórum 
Cristão Global e a Rev. Sarah Mae Gabuyo, Pastora 
da igreja metodista de Ponte Sant'Angelo em Roma, 
participou no funeral como convidada ecuménica local 
da Diocese Católica de Roma uma vez que a igreja 
metodista de Ponte Sant'Angelo é a Igreja Protestante 
mais próxima do Vaticano.

De acordo com a imprensa, mais de 250.000 pessoas 
assistiram ao funeral, enchendo a Praça de São 
Pedro e as ruas circundantes. Mais de 160 delegações 
governamentais assistiram à Missa de Réquiem, 
com a presença de cerca de 50 chefes de Estado e 10 
monarcas reinantes.

Vida da Igreja 
Ecumenismo
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O encontro teve início com um tempo de oração e 
apresentação fraterna geradora de laços de confiança.
 
Dos vários assuntos tratados registou-se a informação 
que a nova edição da Charta Oecuménica para Europa 
será apresentada conjuntamente, em data a anunciar 
brevemente, bem com a aplicação informática Eco-
Igrejas, resultante do memorando Eco-Igrejas, assinado 
por ocasião do 50° aniversário do COPIC, em junho de 
2022.

Foi ainda lembrado que no Tempo da Criação, 1 de 
setembro a 4 de outubro, estarão disponíveis materiais 
no site www.seasonofcreation.org sobre a salvaguarda 
da Criação e que se espera que os mesmos possam ser 
utilizados em iniciativas Ecuménicas.

No encontro foi referida, em jeito de gratidão, a pessoa 
do Bispo D. Manuel Felício, que durante anos foi o 
representante do CEP no diálogo ecuménico e que 
terminou as suas funções nessa área.

Piquenique da Região Protestante do Centro
No sábado, 5 de julho, realizou-se o tradicional 
Piquenique da Região Protestante do Centro, no Parque 
de Merendas do Seixo, em Mira. 

Depois do devocional de abertura — marcado por 
cânticos, oração e um tempo de escuta — cerca de 
130 irmãos das igrejas Metodista e Presbiteriana 
espalharam-se pelo espaço verde, onde as toalhas 
coloridas, as brasas ateadas e as refeições partilhadas 
se tornaram pontos de encontro e reencontro. Ao longo 
da tarde, as conversas fluíram entre gargalhadas, 
recordações e projetos partilhados. Houve tempo 
para tudo: até para acolher com generosidade e boa 
disposição iniciativas de angariação de fundos para 
apoiar os campos bíblicos das 2 igrejas. 

No fim, ficou a impressão de que Deus também gosta 
de piqueniques. Porque neles se cumpre, de forma 
concreta, a promessa de uma comunidade que se abre, 
que inclui, que celebra a graça e que acredita que cada 
abraço é já um sinal do Reino.
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Brevemente


